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Mein erstes Flihlbuch - Blattern, Fiihlen, Staunen

Sehende Kinder gucken Erwachsenen schon friih beim Lesen zu. Sie beginnen selbst in Bilder-
blichern zu blattern. Das Abgucken ist flir Kinder mit Blindheit und hochgradiger Sehbehinde-
rung nicht so einfach méglich. Interessante Fihlbiicher sind selten vorhanden. Doch auch
Kinder mit Blindheit und hochgradiger Sehbehinderung sollen Blicher kennenlernen.

Friher Kontakt zu Blichern - warum?

Der Kontakt mit Blichern bereitet auf das Lesen- und Schreibenlernen vor:

e Das gemeinsame Angucken von Bichern auf dem SchoB eines Erwachsenen gibt dem Kind
das Geflihl von Wohlbefinden und Freude. Diese guten Gefiihle verbindet das Kind sein
ganzes Leben mit Blchern.

Kinder hdren gern die Stimme eines Erwachsenen. Besonders beliebt sind Reime.

Beim Angucken von Biichern kann man Uber Entdeckungen und die Geschichte sprechen.
Kinder lernen, sich langer zu konzentrieren. Das hilft spater beim Lernen.

Die Kinder lernen das Blattern der Seiten.

Durch Fihlbicher lernen Kinder das Tasten. Das ist eine wichtige Vorbereitung auf das
Lernen der Punktschrift.

Frihen Kontakt zu Bichern ermdglichen - aber wie?

e Einfache Fihlblicher anbieten.

Blicher ohne Fuhlbilder mit passenden Gegenstanden in einer Schachtel erganzen.
Haufig gemeinsam Blicher durchblattern, angucken und vorlesen - am besten jeden Tag.
Dabei erzahlen, eine Geschichte erfinden, Quatsch und SpaBe machen.

Bilicher kdnnen Uberall gemeinsam anguckt werden: zu Hause auf dem Sofa, im Bett, im
Bus, im Auto, im Wartezimmer...

Was ist ein gutes Flihlbuch? - Das Wichtigste fiir erste Flihlblicher!

e Das Buch enthalt etwas zum Tasten. Am besten werden echte Gegenstande genommen,
die das Kind schon kennt.

Das Kind sollte die verwendeten Materialien gerne anfassen.

Das Buch ist in kontrastreichen Farben gestaltet.

Das Fuhlbuch ist als Buch erkennbar. Es hat einen Buchdeckel und Seiten zum Umblattern.
Das Buch besteht aus stabilen Buchseiten.

Das Buch ist nicht gréBer als DIN A4.
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Ein erstes Fiihlbuch selbst herstellen

Flhlbicher aus dem ,,normalen® Buchhandel sind meist fiir sehende Kinder gemacht. Spezielle
Flhlblcher fir Kinder mit Blindheit oder hochgradiger Sehbehinderung sind oft flir Kinder
gemacht, die schon gut Tasten kénnen. AuBerdem sind sie meist sehr teuer. Daher ist ein
einfacher Selbstbau eine gute Mdglichkeit.

Bendtigte Materialien:

« ein Bilderbuch mit dicken Pappseiten
=> aus dem Ausverkauf im Buchhandel

=> ein Buch, was nicht mehr benétigt wird)

¢ verschiedene Materialien, die sich sehr unterschiedlich anfiihlen (in kontrastreichen Farben)
=> Wellpappe
=> Luftpolsterfolie
=> Schmirgelpapier

=> Rettungsfolie

¢ weiBe nicht glanzende Klebefolie (erhaltlich im Baumarkt, ...) oder weiBes dickeres Papier

o flussiger Klebstoff oder HeiBkleber

Bastelanleitung:
1) Das Buch von auBen mit weiBem Papier oder weiBer Folie bekleben.
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2) Jede Doppelseite links mit weiBem Papier oder weiBer Folie bekleben.

3) Jede Doppelseite rechts mit einem der Fiihimaterialien bekleben.

4) Das Buch mit dem Titel (z.B. ,Mein erstes Flihlbuch®™) in Schwarzschrift beschriften.

Gern konnen Sie zusatzlich ihren Titel auf selbstklebender Punktschriftfolie von uns be-
kommen.

FERTIG IST DAS ERSTE FUHLBUCH!
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Zusatzlich kénnen Flhlkarten zum Zuordnen erstellt werden. Hierfir werden Quadrate aus
Pappe (ca. 5 cm x 5 cm) mit den Flhlmaterialien aus dem Buch beklebt. Mit Klettpunkten
lassen sie sich leicht im Buch anbringen und wieder abldsen.

HEIN RSTES

TASTKaRTe 5

FUHLBUCH

(Bildquelle fiir alle Bilder der Bastelanleitung: N. Kuthe, LBZB)
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Weitere Beispiele fur gute erste Tastblicher:

Mix-Max-Fiihlbuch

Bildbeschreibung: Das Bild zeigt das ,Mix-Max-Fuihlbuch. Das Buch ist ein
DIN A5-Ringordner. Links im Bild steht der Ordner zugeklappt. In einem
Sackchen ist ein Tastwirfel angebunden. Rechts im Bild liegt der Ordner
aufgeklappt. Man sieht eingeheftete Tastkarten. Der tastbare Wirfel liegt
auf einer Tastkarte.

Bezug und weitere Infos unter: https://www.dbsv.org/aktuellebuecher.html

Gute Nacht Knubbelknopf

Bildbeschreibung: Das Bild zeigt eine Beispielseite des Fiihlbuchs ,Gute Nacht Knubbel-
knopf*. Das Buch hat die Form eines DIN A4-Ringordners. Die Seiten bestehen aus
dunkelgriinem Kunstrasen. Auf der Beispielseite sind ein Knopf und mehrere kreisformi-
ge Ausschnitte von verschiedenen Materialien befestigt.

Bezug und weitere Infos unter: https://www.elmoverlagshop.de/Gute-Nacht-Knubbelknopf-
Tastbilderbuch
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Pfeifi-Biicher (zum Selbstbau)

Bildbeschreibung: Auf dem Bild sind zwei Beispielseiten des Buches ,Pfeifi
X singt ein Lied“ abgebildet. Das Buch ist in Form einer Spiralbindung von
\ dicken DIN A4-Seiten gestaltet. Auf einer Doppelseite ist links der Text
angeordnet und rechts das Fihlbild.

Ploifl und Korkus sitzen auf dem Teppich.
Korkus singt ein Lied: :
"Rot rot rot sin4 alle meine Kieider.
Rot rot rot das liebe ich.
Warum lieb ich slles was 5o rot ist? -
‘Weil man Schatz ein Feverwehrmann ist.*

*Och" sagt Pieif."Das Lisd getait mir

Text erste Doppelseite:

Pfeifi und Korkus sitzen auf dem Teppich. Korkus singt ein Lied: "Rot rot rot
sind alle meine Kleider. Rot rot rot das liebe ich. Warum lieb’ich alles was
so rot ist? Weil man Schatz ein Feuerwehrmann ist.”

: "Och" sagt Pfeifi. "Das Lied gefallt mir nicht. Farben kann ich nicht sehen.
Y —— Ich finde das Lied tooootal laaaangweilig!" Korkus hért auf zu singen.

Fuhibild erste Doppelseite: schwarzer Hintergrund mit einem aufgeklebten
Kronkorken und einem weiR3-rot-geringelten Pfeifenputzer.

Dann fangt Korkus wieder an zu singen.
Und jotzt singt er:

et

Text zweite Doppelseite: Dann fangt Korkus wieder an zu singen. Und jetzt
singt er: "Rund rund rund sind alle meine Sachen. Rund rund rund das liebe

&in Dosendeckel?
eine CD-Scheibe?

i
T
=
o
s |
A
ainring? < oS ]
T = : ich. Warum lieb’ich alles was so rund ist? Weil mein Schatz ein Dosende-
Sttt .': )g ckel? ein Bierdeckel? eine CD-Scheibe? ein Ring? ??????7? ist!"
¥ ¥
P Fihlbild zweite Doppelseite: verschiedene runde Materialien wie CD,
. g Bierdeckel sowie der Kronkorken.

Weitere Infos und Bastelanleitung unter: https://www.dbsv.org/pfeifi-buecher.html

Weitere Informationen finden Sie unter:
https://www.dbsv.org/kriterien-fuer-gute-tastbuecher.html
https://www.dbsv.org/10-tipps-zum-lesen-lernen.html
https://www.anderes-sehen.de/chancengleichheit-erreichen/lesen-und-schreiben-braille/

Wir wiinschen Ihnen viel Freude beim Basteln, Blattern, Fiihlen und Lesen!
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Aktuelle Termine der Friihforderung, Entwicklungsbegleitung und Beratung:

Aktuell kdnnen wir Thnen leider noch keine Eltern-Kinder-Veranstaltungen in der Gruppe an-
bieten. Die folgenden Angebote méchten wir Ihnen jedoch machen:

Datum/ Uhrzeit Veranstaltung Ort Anmeldefrist
29.06.2021 Beratungssprechstunde Hannover 15.06.2021
30.06.2021 Beratungssprechstunde Braunschweig 16.06.2021
14.07.2021 Beratungssprechstunde Buxtehude 30.06.2021
14.07.2021 Beratungssprechstunde Osnabrick 30.06.2021
15.07.2021 Beratungssprechstunde Oldenburg 01.07.2021
19.07.2021 Uberregionaler Elternabend: Online (Microsoft 30.06.2021

Gemeinsam ein Flhlbuch herstel- | Teams)

len zur Geschichte , Pfeiffi will

zahlen"

Niedersachsische Sommerferien

08.09.2021 Beratungssprechstunde Buxtehude 21.07.2021
08.09.2021 Beratungssprechstunde Oldenburg 25.07.2021
09.09.2021 Beratungssprechstunde Osnabriick 26.07.2021
21.09.2021 Beratungssprechstunde Hannover 07.09.2021
22.09.2021 Beratungssprechstunde Braunschweig 08.09.2021
30.09.2021 Beratungssprechstunde fiir Braunschweig

Familien mit Kindern mit Seh-

beeintrachtigung
06.10.2021 Beratungssprechstunde Braunschweig 22.09.2021
12.10.2021 Beratungssprechstunde Hannover 28.09.2021
13.10.2021 Beratungssprechstunde Buxtehude 29.09.2021
13.10.2021 Beratungssprechstunde Oldenburg 29.09.2021
14.10.2021 Beratungssprechstunde Osnabriick 30.09.2021
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10.11.2021 Beratungssprechstunde Buxtehude 13.10.2021
10.11.2021 Beratungssprechstunde Oldenburg 27.10.2021
11.11.2021 Beratungssprechstunde Osnabrtick 28.10.2021
23.11.2021 Beratungssprechstunde Hannover 09.11.2021
24.11.2021 Beratungssprechstunde Braunschweig 10.11.2021
08.12.2021 Beratungssprechstunde Braunschweig 24.11.2021
08.12.2021 Beratungssprechstunde Buxtehude 24.11.2021
08.12.2021 Beratungssprechstunde Oldenburg 24.11.2021
09.12.2021 Beratungssprechstunde Osnabriick 25.11.2021
09.12.2021 Beratungssprechstunde fiir Braunschweig

Familien mit Kindern mit Seh-

beeintrachtigung
14.12.2021 Beratungssprechstunde Hannover 30.11.2021

Bitte melden Sie sich zu den Beratungssprechstunden an:
https://www.lbzb.niedersachsen.de/startseite/fruhkindliche bildung/beratungssprechstunden/
beratungssprechstunden-159433.html

Zu den Regionalen Elternabenden senden wir Ihnen eine Einladung per Mail.
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